
Matvæla- og næringarfræðafélag Íslands 

 
Matvæladagur MNÍ 2005 
- Stóreldhús og mötuneyti – 

 
Staður: Grand Hótel Reykjavík 
Tími:  Föstudaginn 14. október kl. 12:30-17:00  
  
12.30 Skráning  
13.00 
 
13.05 

Ávarp formanns 
 
Setning 

Guðrún Elísabet 
Gunnarsdóttir, formaður MNÍ 
Jón Kristjánsson, 
heilbrigðisráðherra 

 Straumar og stefnur í þróun 
stóreldhúsa 

 

13.15 The challenge of being a leader of 
a large scale kitchen in a hospital 
or a nursing home  

Mary-Ann Sørensen, 
Danmörku 

14.00 Foodservice in Swedish hospitals; 
a challenge for the future 

Sara-Mari Jonsson, Svíþjóð 

 Stefna og aðgerðir opinberra aðila  
14:30 Allt hefur áhrif, einkum við sjálf! 

 
Jórlaug Heimisdóttir, 
Lýðheilsustöð 

15:00 Afhending Fjöreggs MNÍ 
 

 

15:10 Kaffihlé  
15:30 Stutt erindi um mötuneyti fyrir 

ólíka hópa  
 

 Gott veganesti Valentína Björnsdóttur, Móður 
náttúru 

 Hollt í hádeginu Olga Mörk Valsdóttir, 
Sláturfélagi Suðurlands 

 Skólamáltíðir - komnar til að vera Ólafur Sæmundsson, 
næringarfræðingur 

 Fyrirbyggjandi viðhald - 
heilsuátak hjá ISAL 

Hildur Atladóttir, Alcan á 
Íslandi 

 Hjúkrunarheimilið Sóltún, 
eldhúsrekstur 

Guðný Jónsdóttir, Sóltúni 

16:45 Samantekt og ráðstefnuslit 
 

 

 
Ráðstefnustjóri: Heiða Björg Hilmisdóttir, forstöðumaður eldhúss LSH 
 
Þátttökugjald: 4000 kr og 2000 kr. fyrir nemendur (Innifalin ráðstefnugögn, kaffi 
og meðlæti) 
 

 
Þátttökutilkynning 

Vinsamlega tilkynnið þátttöku fyrir 12. október til Helgu í tölvupósti 
helga9@visir.is eða á faxi: 567 4689 
 
Nafn:____________________________________________________________  

Fyrirtæki:_________________________________________________________  

Heimilisfang:______________________________________________________  

Sími:_____________________________________________________________ 

Reikningur sendist til ________________________________________________ 

Þátttökugjald greitt við skráningu (ekki tekið á móti kortum):________________ 


