Adalfundur MNT 2010 & Grand hételi 10. mai Kl. 20.

Fundastjéri og fundamenn

Oll stjornin var endurnyjud nema gjaldkerinn sem var med 1 ars reynslu.
Fundudum ad jafnadi 1/ manudi a kaffinGsum eda heimséttum vinnustadi hvors
annars nema des. og jun-juli. Flestar fundagerdir ma finna a heimasidunni.

Fimm nyir félagar beettust vid & arinu.Nokkrir féllu at af félagsskranni.

Undirbuningur fyrir Matveeladag 2009 tok tima og var fundad reglulega med
framkvemdanefndinni. beir fengu smahjalp i samb. vid ad na til fjélmidla.
Dagurinn var glaesilegur og Ovenjulegur ad pvi leyti ad efni dagsins
,Matvelaframleidsla og gjaldeyrisskopun™ var vegna adstedna i landinu og voru
fengir fyrirlesara ur r6dum hagfraeedinga og vidskiptafreedinga ad pessu sinni.
Erlendi fyrirlesarinn sem vid fengum Okeypis fjalladi um breytta kauphegdun i
Krisutimum. Dagurinn vakti upp margar hugmyndir ,,af hverju framleidum vid ekKi
sjalf barnamat i krukkum!sem Laufey Steingrimsd. benti & i sinu erindi.Bladid var
glaesilegt og Fjoreggnefndin vann vel og var fjoreggid veitt samtokunum Beint fra
byli. Ma nefna ad tilnefndir til fjéreggsins voru med glasilega basa fyrir framan
fyrirlestrasalinn. Hafi allar nefndir sem stodu ad matveladeginum bestu pakkir

fyrir.

Tveir merkir atburdir voru i sept. Fyrir okkar félagsmenn

Matvaelahdpurinn kom & samstarfi vid Endurmenntun Haskola Islands og var
undirritadur samningur til 2ja ara. Segir & heimasidu EHI: Med samningi pessum
eflist frambod Endurmenntunar enn frekar par sem st fagpekking sem MNI hefur
fram ad feera getur einnig nyst 6drum samstarfsadilum.Gerd var skodunarkdnnun
hja felagsménnum um hvad namskeidaval veeri 6skad.Tvo ndmskeid voru i vor en
i fyrra namskeidinu voru okkar félagsmenn( Jonina Stefansdottir og Olafur
Reykdal) sem st6du fyrir kennslunni. Namskeidid fjalladi um merkinga matvala
og ISGEM gagnagrunninn. A dztlun eru dhugaverd namskeid i haust.

Rannsoknastofan ~ Syni  stofnadi  Matveelaskdlann i  samstarfi  vid
pekkingarmidstddina og Verkis. Og hefur verid vel sétt & namskeid hja peim. Ma
nefna ,,stofnun matveelafyrirtackja“ sem var vel sott.pau bjoda fyrirteekjum ad snida
namskeid eftir peirra pérfum.

Matvaladagur 2010 verdur tengdur neringu og heilsu en stjorn lagai til ad fjallad
veri um tengsl mataraedis og heilsu med samtvinnun markadsafla og fjolmidla.
Svara spurninginni ,eru fedubdtaefni bot eda brella“. Almenn skynsemi i
mataraedi og visindalegar adferdir til ad mala ahrif faedunnar. Vel gekk ad manna
allar nefndir. Fjoreggsnefndin er st sama og i fyrra.



[ haust er axtlad ad taka upp samvinnu vid Heilsublad Fréttabladsins og vera med
reglulegan dalk ,spurt og svarad®“ um ymsar mitur um matveli og heilsu.
Takmarkid er ad yfirgnafa heilsuglria med skjétum vidbrogdum. Hér er oskad
eftir hjalp félagsmanna.

Samtok idnadarins bodadi til fund ar par sem kynnt var verkefni Nordic
NetworkNTP- healthy choices

par sem fjallad var um hollar maltidir fyrir bérn og ungt folk. Nyskopun og
voruproéun og pjalfun starfsfolks i motuneytum. Vid heyrum kannski um pennan
fund fra Ragnheidi undir ,,06nnur mal*.

Heimasidan var opnud ny og endurbeett & Matveeladaginn og vefsidustjorinn pakkir
fyrir.

Atvinnumal MNI félaga hafa verid med agaetum en vid purfum ad skapa meiri porf
fyrir okkur.

Pad hefur verid auglyst eftir tveimur gaedastjorum i fyrirteeki og i 6dru tilvikinu var
hringt i mni simann og éskad eftir hjalp.

Norreen samvinna er margvisleg medal okkar félagsmanna og ma nefna ad
neringarrekstrarfraedingar sja um norraena radstefnu 11-12. Juni

Med nyju Matveelaldggjofinni er settar skyldur & matveelafyrirteekin ad mennta sina
starfsmenn og par er markadur fyrir okkur. Vil stjérnin ad sent sé yfirlysing fra
MNI til stjornvalda um ad fyrirteekin séu skyldug til veita starfsmonnum i
matveelafyrirteekjum samkvaemt nyju matveelaléggjofinni.

Fraedslunefnd sa um tveer skodunarferdir I nyju hisakynni Matis og ,,nybyggingu®
Olgerdarinnar. Vorferd verdur farin 26. mai eftir vinnu i Kjos til ad skoda ,, Beint
fra byli*“ og vonust vid til ad sem flestir geti meett. Farid verdur & eigin bilum. Og
hin &rlega grédursetningarferd i okkar reit i Heidomorkinni i byrjun jani.

Starfsaeetlun naesta ar

Undirbaningur fyrir 30 ara afmaeli MNT 2011
Unnid med nefndum fyrir Matveeladaginn.
Menntunarmal og atvinnumal

Spurt og svarad dalkur i Fréttabladio.
Visindaferdir m.a. Matveelastofnun & Selfossi.



